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Provas Especialmente Adequadas Destinadas a Avaliar a Capacidade, 

dos Maiores de 23 Anos, para a Frequência dos Cursos Ministrados na  

Escola Superior de Tecnologia de Abrantes 

Critérios de Classificação das Componentes de Avaliação do Candidato 

Componentes 
obrigatórias 

Componentes 
específicas 

                                Critérios                                     Classificação 

Curriculum 
(30%) 

Formação 
Académica 

(40%) 

Terceiro ciclo do ensino básico incompleto ………………………...  

Terceiro ciclo do ensino básico concluído ………………………….. 

Ensino secundário incompleto numa área diversa do curso a que 
se candidata ……………………………………………………………. 

Ensino secundário incompleto na área do curso a que se 
candidata ou completo numa área diversa ………………………... 

Ensino secundário ou equivalente concluído na área do curso a 
que se candidata ………………………………………………………. 

1-9 

10-12 

 

13-15 

 
16-18 

 
19-20 

Experiência 
Profissional 

(60%) 

Sem qualquer experiência profissional ……………………………… 

Experiência profissional inferior a seis meses ou com experiência 
profissional em áreas não relevantes para o curso a que se 
candidata ……………………………………………………………….. 

Experiência profissional em áreas diversas com potencial para o 
curso a que se candidata …………………………………………….. 

Experiência profissional entre seis meses e três anos na área do 
curso a que se candidata …………………………………………….. 

Mais de três anos de experiência profissional na área do curso a 
que se candidata ………………………………………………………. 

1-9 
 
 
10-12 

 

13-15 

 
16-18 

 
19-20 

Entrevista 
(30%) 

Capacidade de 
expressão 

(33,4%) 

Fraca ……………………………………………………………………. 

Suficiente ……………………………………………………………….. 

Boa ……………………………………………………………………… 

Muito Boa ………………………………………………………………. 

Excelente………………………………………………………………... 

0-9 

10-12 

13-15 

16-18 

19-20 

Disponibilidade 
para se dedicar ao 

curso 
(33,3%) 

Nenhuma ……………………………………………………………….. 

Pouca……………………………………………………………………. 

Média  ……………………………………...…………………………… 

Muita ……………………………………...……..……………………… 

Plena ……………………………………………………………………. 

0-9 

10-12 

13-15 

16-18 

19-20 

Motivação e 
sentido de 

responsabilidade 
(33,3%) 

Nenhuma ……………………………………………………………….. 

Pouca……………………………………………………………………. 

Média  ……………………………………...…………………………… 

Muita ……………………………………...……..……………………… 

Plena ……………………………………………………………………. 

0-9 

10-12 

13-15 

16-18 

19-20 

Prova 
Específica 

(40%) 

Classificação da prova específica ou da média das provas específicas realizadas ………… 0-20 

 


