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Condições Especiais de Acesso e Ingresso ao Ensino Superior  
  

Provas Especialmente Destinadas a Avaliar a Capacidade de Frequência do Ensino Superior dos 

Maiores de 23 Anos  

 
 

 
ÁREAS DE CONHECIMENTOS DE HISTÓRIA 

 

 

Descrição dos Capítulos 

 

Em lugar de definir exaustivamente os conteúdos programáticos da Disciplina de História exigidos para o 
acesso ao Curso indicado, optou-se por uma listagem de temas gerais cujo conhecimento é considerado 
indispensável pelos candidatos: 
 

• Noções gerais sobre a Pré-História e a História das Civilizações da Antiguidade, com especial 

incidência na História da Cultura Clássica. 

• Noções gerais sobre a História da Europa e, particularmente de Portugal, da Idade Média à Idade 

Contemporânea, com especial incidência sobre os aspetos sociais, culturais e artísticos. 

Bibliografia (recomendada) 
 

• Compêndios de História destinados ao programa de História do 10º ao 12º ano dos Cursos Científico-

Humanísticos de Ciências Sociais e Humanas. 

• MARQUES, A. H. De Oliveira (1997). História de Portugal, Editorial Presença, Lisboa. 

• GARCIA, José Manuel (1981). História de Portugal – Uma visão global, Editorial Presença, Lisboa 

• SARAIVA, José Hermano (2003). História Concisa de Portugal, Publicações Europa-América 

(reimpressão), Lisboa. 
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